
Kausisuunnitelma 

Jumpan nimi:  

Ohjaajien nimet ja yhteystiedot: 

 

Yleistä tietoa jumpasta: 

 

Jumpan pelisäännöt: 

1. Olen kiva kaveri toiselle 

2. Kuuntelen ohjaajia ja noudatan ohjeita 

3. Tulen ajoissa tunnille 

4. Pukeudun liikuntavaatteisiin ja otan tarvittavat varusteet mukaan 

 

Syksyn/ Kevään ohjelma: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________________ 

Lapsen nimi: 

Vanhempien yhteystiedot: 

Pvm Tunnin aihe 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

 


